
 

Działanie finansowane jest ze środków pochodzących z Funduszu Solidarnościowego przyznanych w ramach 
Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2024 

 
 
 

 

Gmina Tuplice  –  Ośrodek Pomocy Społecznej w Tuplicach przystąpiła do wdrożenia 

Programu pn. „Opieka wytchnieniowa” − edycja 2024 realizowanego ze środków 

Funduszu Solidarnościowego. 

Na ten cel otrzymaliśmy na 2024 r. kwotę łączną 24.480,00zł 

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących 

bezpośrednią opiekę nad: dziećmi do ukończenia 16 r.ż. posiadającymi orzeczenie o 

niepełnosprawności oraz osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: orzeczenie o znacznym 

albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności 

przyznane zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 

zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych.  

Realizacja Programu umożliwi uzyskanie doraźnej, czasowej pomocy w formie usług opieki 

wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem 

opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym 

zakresie. 

Miejsce realizacji: teren gminy Tuplice 

Grupa docelowa: wsparciem zostaną objęte 3 osoby – opiekunowie osób z 

niepełnosprawnością (osoby dorosłe). Łącznie na 2024 r. zaplanowanych jest 480 godzin. 

Limit godzin opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego wynosi 240 godzin. 

Osoby korzystające ze wsparcia w postaci opieki wytchnieniowej (OW) nie ponoszą z tego 

tytułu żadnej odpłatności.  

Wsparcie będzie realizowane od 1.01.2024 r,. do  31.12.2024 r. 

 Realizatorem Programu jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Tuplicach.  Osoby 

zainteresowane usługami opieki wytchnieniowej mogą od dnia 1 stycznia 2024 r. zgłaszać się 

bezpośrednio do Ośrodka lub tel. 690 341 975 w celu wypełnienia karty zgłoszenia (wraz z 

kopią zaświadczenia o stopniu niepełnosprawności) oraz podpisania zgody na przetwarzanie 

danych. 
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